Zabavné vzdélavaci program — vyroba Cerstvych semolinovych téstovin olima ditéte (véetné

handicapovanych) ve Snidariuj

Nazev projektu: Téstoviny détem

Misto: Café&Pasta Snidanuj, Pfivozska 30, Ostrava — Moravska Ostrava, 70200 (vedle Husova
sadu)

Termin: bfezen — prosinec 2023

Kontaktni osoba: Radim Garnol tel.603 299 303

Cas: 2 hodiny

Planovanych skupin na rok 2023 - 30

Pro skupiny 15-20 déti (minimum je 15 déti)

Cena: 200 K¢/dité (nutno zapojeni jednoho ucitele na vyrobu naramku, od nas jeden
zaméstnanec na vyrobu)

Cena: 250 K¢/dité (zajistime 2 zaméstnance na exkurzi — jeden na vyrobu, druhy na vyrobu
naramku z téstovin)

Doprovod: zdarma

Doprava: vlastni

Informace o projektu: https://snidanuj.cz/exkurze/

Pro koho je uréeno:

Pro déti MS, 1.stupef ZS a pro specializované zafizeni pro déti s riiznym stupné&m postizeni, a
to jak pohybového aparatu, tak s mentalni dysfunkci.

Co je cilem:

Nasim cilem je nazorné a zabavnou formou ukazat détem vyrobu téstovin, aby védéli, Ze se
nekupuji jen v obchodé, ale Ze je potfeba dlouhy proces, a to od péstovani obili, sklizné,
mleti mouky, aZ po vyrobu a uvareni.

Misto

Cast kavarny bude vyhrazena pro tuto exkurzi, zde bude probihat vyroba téstovin i viechny
nazorné ukazky.

Program pro déti:

Détem nazorné ukdzeme pomoci rekvizit (vejce, mouku, obili, slepicku v doprovodu
s hudebnim doprovodem) popiSeme, jak na poli roste obili, jak se mele mouka, jak se chovaji
slepice, jak vajicka putuji az k ndm do vyrobny atd. Nasledné budou mit déti moznost si
»ohmatat” v praxi rizné druhy obili, typy mouky, poté budou déti mouku lopatkami nabirat a
vazit, rozbijet vajicka, pocitat vajicka a pfipravovat s nasi Pasta WOMAN smés na vyrobu
nasSich Cerstvych téstovin od pocatku az do konce. Viz pfilozené video (vazeni mouky,
rozbijeni vajec, hnéteni — dolévani vajec a vody do hnétace a potladovani a fezani Spaget
pomoci plastového noze/stérky pfi vytlacovani.



Pitny rezim pro déti bude zajistén formou jable¢ného mostu.

Béhem vyrobniho procesu budou déti vyrabét kordlky/ naramky ze susenych téstovin ke
zlepSeni jemné motoriky, které si poté odnesou jako darek.

Na konci je na programu plnéni ptipravenych ukol(, co se déti naucili a odmény za sprdvné
splnéni.

Dité obdrzi:

1 x jable€ny most, 1 x 150g vlastné vyrobenych Ccerstvych téstovin, 1 x medaile
s téstovinovym vzorem, 1x koralky ze suSenych téstovin.

MozZnost dokoupit vice vlastnoru¢né vyrobenych téstovin v ptipadé zajmu rodica.

Doprovod obdrzi:

1 x kavu dle vlastniho vybéru.
Pro¢ u nas?
Pilotni jarni program 2023 jsme obsadili 12 exkurzemi coz nas velmi mile pfekvapilo.

Zamérujeme se na zdravy Zivotni styl. Nabizime moderni technologii pro vyrobu Cerstvych
téstovin. S nasimi téstovinami se kromé nasi restaurace muzZete setkat i ve farmarskych
prodejndch a jinych restauraci (napf. Hogo Fogo, Ellas, farmarské obchodu a zdravé vyzivy)

Dobra dostupnost MHD.

Umime pracovat s détmi. Jsem 3. rokem trenérem fotbalové pfipravky U6 a U7 Baniku
Ostravy na Bazalech, kde si chodim ,,odpocinout” od podnikani.

Chceme, aby se déti néco naucili zabavnou formou.

Reference

Akademie FBC — pfedseda akademie Richard Urban 734 794 238
MS Nezvalovo ndmésti

MS nadm. B. Némcové

ZS a MS Volgogradska

MS Gen. Janka, Ostrava-Mar. Hory

MS Podébradova, Ostrava



Soukromd Z§ specidlni, Zelezarenska, Ostrava
MS Varenska, Ostrava
MS Mozartova, Ostrava-Zabieh

Lesniho klubu Vrbinek v Ostravé-Hermanicich.



